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   Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса. 

Изучение экологии в основной школе дает возможность обучающимся достичь 

следующих результатов развития:   

  1 . личностные результаты: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизм, уважение к Отечеству, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера.  

2. метапредметные результаты: 

 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 



2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми 

системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной программы 
основного общего образования должны отражать: 

1) для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

владение навыками определения и исправления специфических ошибок (аграмматизмов) в 

письменной и устной речи; 

2) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра:  

формирование способности планировать, контролировать и оценивать собственные 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации при 

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения результата 

при сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи 

тьютора; 

формирование умения выполнять действия по заданному алгоритму или образцу при 

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора; 

формирование умения оценивать результат своей деятельности в соответствии с 

заданными эталонами при организующей помощи тьютора; 

формирование умения адекватно реагировать в стандартной ситуации на успех и неудачу, 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при организующей помощи 

тьютора; 



развитие способности самостоятельно обратиться к педагогическому работнику 

(педагогу-психологу, социальному педагогу) в случае личных затруднений в решении 

какого-либо вопроса; 

формирование умения активного использования знаково-символических средств для 

представления информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем решения 

учебных и практических задач при организующей помощи педагога-психолога и тьютора; 

развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с заданными эталонами 

при поиске информации в различных источниках, критически оценивать и 

интерпретировать получаемую информацию из различных источников. 

Предметные результаты 

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях ее 

развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в 

результате деятельности человека для развития современных естественно-научных 

представлений о картине мира; 

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об 

экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии; 

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения 

несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, 

проведения экологического мониторинга в окружающей среде; 

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 

деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по 

сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных; 

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем 

необходимости рационального природопользования защиты здоровья людей в условиях 

быстрого изменения экологического качества окружающей среды; 

6) освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, 

выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними. 

 

Выпускник научится в 9 классе (для использования в повседневной жизни и 

обеспечения возможности успешного продолжения образования на базовом уровне) 

• что изучает экология и как происходило ее становление; 

• определение основных экологических понятий; 

• о соответствии между организмами и средой их обитания; 

• о значении факторов среды; 

• об энергетическом бюджете и тепловом балансе различных организмов; 

• о популяции, и ее основных свойствах; 

• о различных типах взаимодействия организмов; 

• об особенностях конкурентных отношений и факторах, определяющих 

исход конкурентной борьбы; 

 

• о составе и основных свойствах экосистем; 

• о закономерностях продуцирования биологического вещества в 

биоценозах; 

• о направлениях и темпах изменений природных экосистем; 

• об основах рационального управления природными ресурсами; 

• о современном состоянии природной среды; 

• об основных источниках загрязнения биосферы; 

• о путях охраны окружающей среды от загрязнения; 



• о влиянии загрязнения биосферы на протекающие в ней процессы и 

здоровье человека. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 
• решать простейшие экологические задачи; 

• применять экологические знания для анализа различных видов 

хозяйственной деятельности; 

• определять источники загрязнения окружающей среды; 

• характеризовать экологическую обстановку в своей местности; 

• составлять экологические паспорта помещений; 

• осуществлять природоохранные мероприятия. 

 

 

Содержание основного общего образования по учебному предмету «Экология»  

 

Содержательной основой курса является учение о природной экосистеме как 

совокупности совместно обитающих организмов и условий их существования, 

находящихся в закономерной взаимосвязи. Экосистемы рассматриваются как открытые 

самоорганизующиеся и самовоспроизводящиеся системы, на уровне которых происходит 

обмен веществ, и осуществляются потоки энергии.. 

Современная экология имеет интегральный характер и является комплексом 

научных дисциплин. В названном учебном курсе раскрываются основы трёх разделов 

экологии — общей, прикладной и социальной экологии. Общая экология рассматривает 

уникальность качественного разнообразия живых существ, экологические взаимодействия 

на организменном и надорганизменном уровнях организации живого. Прикладная 

экология посвящена изучению структуры и ф разработке допустимых нагрузок на среду и 

экосистемы, норм использования природных ресурсов, методов управления экосистемами, 

моделированию экосистем. Социальная экология исследует взаимосвязи и 

взаимозависимости общества и природной среды, в том числе в условиях 

несоизмеримости темпов естественной эволюции природы с темпами развития 

человеческого общества. 

Введение. 

Что изучает экология. Роль экологии в жизни современного общества. Основные 

объекты экологического изучения и их взаимосвязь. Разделы экологии. Связь экологии с 

другими науками. 

История развития экологии как науки. 

Экскурсия 

Антропогенное воздействие на природную среду. 

Тема 1. Организмы и среда их обитания. 

Биосфера. Роль живых организмов в эволюции Земли. Среды жизни: водная, 

наземно-воздушная, почва и др. приспособленность организмов к существованию в 

различных средах. 

Средообразующая деятельность организмов. Виды воздействия организмов на среду 

обитания. 

Экологические факторы и их виды. Важнейшие факторы, определяющие условия 

существования организмов. Экологические условия. Общие закономерности влияния 

экологических факторов среды на организмы. Кривые толерантности и их изменения. 

Адаптация. Закон минимума. 

Экологические ресурсы. Виды экологических ресурсов. Солнечное излучение как 

энергетический ресурс фотосинтеза. 

Соответствие между организмами и средой их обитания, объяснения ее природы  

Ч.Дарвином.морфологическая адаптация. Жизненные формы организмов и их 



многообразие. Ритмы жизни, их соответствие  изменениям условий существования 

организмов. Реакция организмов на сезонные изменения  условий жизни. 

Энергетический бюджет и тепловой баланс организма. Общее количество энергии, 

требуемое организму в единицу времени. Затраты энергии на передвижение. Жнецы и 

охотники. 

Тепловой баланс организма. Приспособление организмов к поддержанию теплового 

баланса в условиях непостоянной среды. Экто- и эндотермные организмы. Связь 

энергетического бюджета и теплового баланса. Преимущества и недостатки различных 

способов поддержания теплового баланса организмов. 

Экологическая ниша., мерность ниши. Различия между понятиями «местообитание» 

и «экологическая ниша». 

Демонстрация таблиц по экологии и охране природы, фрагментов кино -  и 

видеофильмов. 

∙Лабораторные работы 

Строение растений в связи с условиями жизни. 

Экскурсия 

Среда жизни и ее обитатели. 

Тема 2. Экология популяций. 

Определение популяции. Популяция как биологическая и экологическая категория. 

Существование биологических видов в форме популяций. Взаимоотношения организмов в 

популяции.основные характеристики популяций – демографические показатели. 

Популяционное обилие и его показатели. Абсолютная и относительная 

численность.плотность. Индексы численности. Методы измерения обилия. 

Рождаемость, ее показатели. Удельная рождаемость. Максимальная и экологическая 

рождаемость. Смертность и ее показатели. Факторы смертности. Связь смертности с 

продолжительностью жизни организмов. Кривые выживания и их типы. 

Возрастная структура популяций, механизмы формирования возрастного спектра. 

Свойства популяций с различной возрастной структурой. 

Динамика популяций. Типы кривых роста численности популяций. Явления, 

лежащие в основе различных типов кривых роста. Колебания численности популяций и их 

типы. Охраняемые виды растений, грибов, животных Пензенской области. 

Демонстрация таблиц по экологии и охране природы, графиков, схем, слайдов. 

∙Лабораторные работы 

Подсчет индексов плотности для определенных видов растений. 

Тема3. Экологические взаимоотношения организмов. 

 Типы экологических взаимодействий. Нейтрализм, аменсализм, комменсализм, 

мутуализм, симбиоз, протокооперация, конкуренция, хищничество. Иные виды 

взаимоотношений между организмами. 

Конкуренция как один из важнейших видов биологических взаимодействий. Типы 

конкурентных отношений. Внутривидовая конкуренция. Территориальность. Межвидовая 

конкуренция.конкурентное вытеснение и его примеры. Факторы, оказывающие влияние 

на исход конкурентной борьбы. Смещение экологических ниш. Конкуренция как 

экологический и биологический фактор. 

Хищничество. Формы хищничества. Взаимозависимость популяций хищников и его 

жертвы. Возникновение адаптации у хищников и их жертв в ходе эволюции. Коэволюция. 

Особенности воздействия хищника на популяцию жертвы, примеры; «расчетливость» 

хищника. Динамика популяций хищника и жертвы. Значение хищничества в природе и 

жизни человека. 

Паразитизм. Признаки паразитизма. Сходство паразитизма и хищничества. 

Экологические категории паразитов. Парахитоиды, микро- макропаразиты. Значение 

паразитов в природе и жизни человека. Циклы развития и передача паразитов. 

Популяционная динамика паразитизма. Факторы распространения эпидемий. 



Демонстрация  таблиц по экологии и охране природы, слайдов, графиков, влажных 

препаратов паразитических червей, корней бобовых растений. 

Тема 4. Организация и экология сообществ. 

Сообщество, его основные свойства и показатели. Сходство и различия между 

понятиями «экосистема», «биогеоценоз», «биосфера». Структура сообщества, ее основные 

показатели. Видовая структура. Видовое разнообразие как признак экологического 

разнообразия. Морфологическая структура. Соотношение между числом видов и 

жизненных форм организмов в сообществе.пространственное обособление организмов и 

его значение: ярусы, микрогруппировки. Сообщества Пензенской области. 

Трофическая структура и ее показатели. Пищевая сеть, пищевая цепь, трофические 

уровни. Автотрофные и гетеротрофные организмы. Консументы и редуценты. 

Потоки энергии и круговорот веществ в экосистеме. Основной источник энергии и 

особенности ее передачи по пищевым цепям; правило «десяти процентов». Пирамиды 

численности и биомассы. 

Пастбищные и детритные пищевые цепи, сходство и различия между ними. Мертвое 

органическое вещество. Значение детритных пищевых цепей. 

Круговорот веществ в экосистеме. Макро- и микротрофные вещества. Главный 

фактор сохранения круговорота биогенных элементов. Биохимические циклы углерода и 

фосфора. 

Продуктивность сообщества. Скорость продуцирования  биомассы организмами 

(продукция), ее источники. Общая и чистая продукция. Изменения продукции на разных 

трофических уровнях. Распределение биомассы и первичной продукции на суше ив 

Мировом океане. Факторы, определяющие первичную продукцию в различных районах. 

Экологическая сукцессия. Развитие сообществ во времени, их природа. Внутренние 

факторы развития. Дыхание сообщества. Равновесие между продукцией и дыханием. 

Типы равновесия.направление изменений, происходящих в ходе экологической 

сукцессии. Автотрофная и гетеротрофная сукцессии. Первичная и вторичная сукцессии, 

их примеры; сериальные стадии. Окончательное равновесие. Лабораторная модель 

сукцессии. 

Основные типы сукцессионных изменений. Факторы, определяющие 

продолжительность сукцессии. Значение экологической сукцессии в природе и хозяйстве 

человека. 

Демонстрация  таблиц по экологии и охране природы, слайдов, графиков, схем, 

кино- и видеофильмов. 

∙Лабораторные работы 

Выделение пищевых цепей в искусственной экосистеме (на примере аквариума). 

Тема 5. Антропогенное воздействие на биосферу. 

Биосфера, её структура, эволюция. Круговорот азота, водорода, углерода. 

Превращение энергии в биосфере .Загрязнение атмосферы, литосферы, гидросферы. 

Влияние антропогенного загрязнения на живые организмы.  Состояние окружающей 

среды вашей местности. Биоразнообразие. Зависимость биоразнообразия от окружающей 

среды. Основы рационального природопользования. 
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Тематическое планирование с определением количества часов 

 

                     УМК В.В.Пасечник,  Экология. (М.: Дрофа) 

 

                                                   9 класс (34ч) 

 

   № 

урока 

Тема  урока 

(раздела) 
Кол-во часов 

 Введение. – 3 ч  

1 Что изучает экология? 1 

2 Связь экологии с другими науками. 1 

3 История развития экологии. 1 

 Организмы и среды их обитания.- 6 ч.  

4 Экологические факторы, их классификация. 1 

5 
. Общие закономерности влияния экологических 

факторов среды на организмы. 
1 

6 Характеристика сред жизни. 1 

7 
Изучение приспособленности организмов к различным 

средам жизни. 
1 

8 . Л/р «Строение растений в связи с условиями жизни».  1 

9  Обобщение и проверка знаний. 1 

 Экологические  взаимоотношения организмов.5 ч.  

10 Типы экологических взаимодействий 1 

11 
Конкуренция как один из важнейших видов 

биотических взаимодействий. 
1 

12 Хищничество и паразитизм. 
1 

 

13 .Решение задач . 1 

14 Обобщение и проверка знаний. 1 

 Экология популяций.-5 ч.  

15 
 Популяция как биологическая и экологическая 

категория. 
1 

16 Динамика численности популяции. 1 

17 
 Экологическая характеристика видов .Охраняемые 

виды растений, грибов, животных Пензенской области. 
1 

18 
Л/р «Подсчет индексов плотности для определенных 

видов растений 
1 

19 Тестирование. 1 

 Организация и экология сообществ. 7ч.  

20 
Сообщество, его основные свойства и показатели. 

Сообщества Пензенской области. 
1 

21 Состав и структура сообщества. 1 

22 Потоки веществ и  энергии. 1 

23 Продуктивность сообщества.  1 

24  Пастбищные и детритные цепи питания. 1 

25 Л/р «Составление цепей питания в естественных и 1 



искусственных экосистемах». 

26 Экологическая сукцессия 1 

 Антропогенное воздействие на биосферу -8 ч.  1 

27 Структура и эволюция биосферы. 1 

28 Круговорот веществ и превращение энергии в биосфере. 1 

29 Антропогенное воздействие на биосфер.  1 

30 
Современное состояние природной среды. Состояние 

окружающей среды Пензенского края. 
1 

31 Биоразнообразие Пензенской области. 1 

32 
Заповедные территории. Заповедник Приволжская 

лесостепь. 
1 

33 Основы рационального природопользования. 1 

34 Обобщение и проверка знаний 1 

Всего  34 

 

 

 


