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Пояснительная записка 

 

     В современном обществе отмечается постоянный рост количества и масштабов 

негативных последствий чрезвычайных ситуаций – аварий, природных и техногенных 

катастроф, стихийных бедствий и пожаров. В нашей стране количество погибших при ЧС 

ежегодно увеличивается на 3-4%, материальный ущерб возрастает на 7-10%. 

     Антропогенная деятельность ежегодно приводит к возникновению более 220 тыс. 

пожаров, на которых погибают свыше 18 тыс. человек, из них более 700 детей. За последние 

пять лет в образовательных учреждениях зарегистрировано свыше 8 тыс. пожаров с 

материальным ущербом более 140 млн. рублей. При этом погибли 158 человек, из них 85 

детей. 

     Установлено, что более 20% пожаров происходит по причине нарушения правил 

установки и эксплуатации электрооборудования и 65% пожаров – из-за неосторожного 

обращения с огнем. Это свидетельствует о том, что большинство руководителей различных 

звеньев образовательных учреждений и сами учащиеся небрежно относятся к своей 

безопасности, слабо владеют элементарными мерами пожарной безопасности. 

     Поэтому, основной целью данной программы является профилактика борьбы с огнем, 

обучение учащихся мерам пожарной безопасности путем организации деятельности дружин 

юных пожарных (ДЮП), а также обучение умению вести себя правильно в экстремальных 

ситуациях, уметь помочь себе и окружающим. Дружины юных пожарных создаются в целях 

совершенствования обучения детей мерам пожарной безопасности, помощи в 

профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, направленных на 

предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при пожаре. 

     Также задачей данной программы является физическое развитие подрастающего 

поколения, формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля, 

воспитание силы воли, мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма. 

     Достижение поставленных задач предполагается осуществить на основе интереса 

учащихся к физической красоте и силе, мужеству и стойкости, смелости и решительности, 

стремлению к самоутверждению. 

     Реализацию данной программы предполагается осуществить на основе следующих 

принципов: 

    - гуманистических начал, многообразия и вариантности форм организации 

жизнедеятельности и образования детей; 

    - непрерывность образования и воспитания; 

    - воспитывающего обучения; 

    - приоритета интересов каждого обучающегося и учета его интеллектуальных и 

психофизиологических личностных особенностей; 

    - обеспечение подростку комфортной эмоциональной среды – «ситуации успеха» и 

развивающего общения. 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, федеральных 

образовательных программ начального общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в 

урочной и внеурочной деятельности. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Дружина юных пожарных» составляют следующие документы: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 

273-ФЗ 



2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного  стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

            Программа рассчитана для обучающихся 4 класса.  

Планируемые результаты освоения программы.  

Программа курса предусматривает формирование у учащихся учебных умений и 

навыков, овладение ими универсальными учебными действиями. 

В блок личностных результатов входят: 

- усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения при 

возникновении пожара; 

- формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; 

- формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

- освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

- развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

- потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять 

правила безопасности жизнедеятельности. 

В состав метапредметных результатов входят: 

- овладение умениями формировать личные понятия о безопасности, анализировать 

причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций, обобщать и сравнивать 

последствия опасных и чрезвычайных ситуаций, выявлять причинно-следственные связи 

опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному поведению в повседневной жизни и различных опасных и чрезвычайных  

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

- развивать умение выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 



- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

В блок предметных результатов входят: 

- усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий 

на безопасность личности, общества и государства; 

- умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их 

появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных 

источников; 

- умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать 

обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с 

учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

- умения анализировать явления и события природного и социального характера, 

выявлять причины их возникновения и возможные последствия, проектировать модели 

личного безопасного поведения. 

Содержание программы 

 

 

 

Календарно-тематический планирование 

 

№ Дата по 

плану  

Дата 

факт. 

Наименование разделов, тем. Кол-

во  

часов 

 

Введение в образовательную программу кружка (6ч) 

1   Вводное занятие. ТБ 1 

№ п\п 

 

Наименование разделов Количество часов 

    1 Введение в образовательную программу кружка 6ч 

    2 Эвакуация при пожаре из здания  4ч 

    3 Правила пользования первичными средствами 

пожаротушения  

9ч 

    4 Знаки пожарной безопасности 15ч 

    5 Всего: 34ч 



2   Цели и задачи пожарной охраны 1 

3   Причины пожаров в жилом доме 1 

4   
Необходимость профессии пожарного 

1 

5   
Спички - детям не игрушка 

1 

6   
Действия при возникновении пожара 

1 

Эвакуация при пожаре из здания (4ч) 

7   
Эвакуация при пожаре из здания школы 

1 

8   
Противопожарная безопасность в школе 

1 

9   
Презентация «Тайны огня. Огонь - друг, огонь – враг» 

1 

10   
Первичные средства пожаротушения 

1 

Правила пользования первичными средствами пожаротушения ( 9ч) 

11   
Правила пользования первичными средствами 

пожаротушения 1 

12   
Викторина «Правила поведения при пожаре» 

1 

13   
Меры пожарной безопасности при проведении Новогодних 

праздников 1 

14   
Что делать, если загорелась одежда. Действия при ожоге 

1 

15   
Конкурс «Служба спасения 01» 

1 

16   
Виды и назначение огнетушителей 

1 

17   
Пожарная безопасность в местах массового скопления 

людей 1 

18   
Викторина «Знаешь ли ты?» 

1 

19   
Катастрофические пожары на территории России, 

Пензенской области 1 

Знаки пожарной безопасности (15ч) 

20   
Знаки пожарной безопасности 

1 

21   
Сколько стоит пожар? 

1 



22   
Противопожарная профилактика 

1 

23   
Дым над лесом 

1 

24   Экскурсия в пожарную часть 1 

25   
Тест-викторина «Мы знаем правила пожарной 

безопасности»    1 

26   
Аппликация «Пожар» 

1 

27   
Чтение и заучивание стихотворений на противопожарные 

темы 1 

28   
Сюжетно-ролевые игры в "дом" и "пожарную часть" 

1 

29   
Взаимосвязь оперативных служб: 01, 02, 03, 04, ( 112) 

1 

30   
МЧС России – федеральный орган управления в области 

защиты населения и территорий от ЧС 1 

31   
Изготовление стенда  «Уголок пожарной  безопасности».    

1 

32   
Конкурс рисунков на пожарную тематику. Выставка. 

1 

33   
Общешкольное мероприятие «Огонь друг, огонь враг» 

1 

34   
Противопожарная профилактика в летнее время. 

1 
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